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10 Fragen, die Sie sich in Bezug auf die Sicherheit im
Haus stellen sollten

Aufgrund physischer und kognitiver Schwierigkeiten, unter denen an Alzheimer erkrankte Menschen
leiden, kann das Haus mehr und mehr zu einem Risiko fiir das Wohlbefinden werden. Hier finden Sie
eine Liste mit zehn Fragen, die Sie sich stellen sollten, um das Haus als sicheren Ort zu bewahren.

Fragen Ja Nein

Sollte ich kleine Laufer und Teppiche entfernen und grofRere mit
doppelseitigem Klebeband anbringen, um Stiirze zu vermeiden?

Sollten einige Tiiren verschlossen sein?

Sind die Treppen sicher?

Sollte ich Schutzeinrichtungen im Badezimmer installieren?
(rutschfeste Matten, Haltegriffe, Sitzmobel, ...)

Sollte ich elektronische Kiichen- und Badezimmergerdate auRer
Reichweite aufbewahren?

Sollte ich den Boiler auf eine geringere Temperatur einstellen?

Sollte ich Messer, Scheren und andere scharfe Gerate auller
Reichweite aufbewahren?

Sollte ich Medikamente, Putzmittel und andere Chemikalien an
einem sicheren Ort aufbewahren?

Helfen Lampen, verwirrende Schatten zu eliminieren?

Ist die Lautstarke zu hoch? (TV, Radio, Musik, ...)

Koénnten einige Objekte die Orientierung der Person stéren?
(Bilder, Spiegel, ...)
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