Die Symptome von Alzheimer: Die 4 A's

Die Hauptsymptome von Alzheimer lassen sich in vier Gruppen klassifizieren, die sogenannten vier A:
Amnesie, Aphasie, Apraxie und Agnosie.

Amnesie

Erinnerung ist eine der ersten Fahigkeiten, die von der Krankheit angegriffen wird. Die an Alzheimer
leidende Person ist nicht mehr in der Lage sich an kirzlich geschehene Dinge zu erinnern. Die
Person kann daher vergessen, wo sie einen Gegenstand platziert hat, wer zu Besuch kam oder
welcher Tag es ist usw.

Aphasie

Sprachprobleme kdnnen relativ schnell die Kommunikation mit der an Alzheimer erkrankten Person
erschweren. Die Person kann Probleme haben ihre Gedanken und Wiinsche auszudricken, alltaglich
verwendete Worter vergessen und sie mit unpassenden ersetzen.
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8 Apraxie
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! Herunterfallende Gegenstande, Probleme beim Offnen von Dosen oder beim Falten von Kleidung;
das sind simple Routineaufgaben, die in ihrer Ausfihrung fir eine
an Alzheimer leidende Person sehr schwer werden kénnen. Diese Jane
i Tollpatschigkeit kann  zudem mit dem Verlust an
2 Empfindungsvermogen in den Fingern einhergehen.
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Agnosie « Seit ich sie kenne, war Claudia
eine sehr aktive Frau. Sie hat immer
Agnosie ist die Unfahigkeit bestimmte Informationen zu | mehrere Dinge zur gleichen Zeit
=N verstehen. Eine von Alzheimer betroffene Person kann daher ihr | gemacht. Aber das war noch vor der
- nahestehende Personen nicht mehr erkennen, auch Krankheit. Jetzt kann sogar das
g Familienmitglieder. Mit dem Fortschreiten der Krankheit kann | Wa&hlen einer  Telefonnummer
i sie achtlos gegenuber anderen Menschen werden und | extrem kompliziert werden. »
iE Desinteresse an Kommunikation mit anderen zeigen.
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