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Qu’est-ce que la maladie d’Alzheimer ? 

La maladie d’Alzheimer, dégénérescence des neurones qui se manifeste le plus souvent par des pertes 

de mémoire et de raisonnement ou une humeur changeante, n’a pas encore de cause certaine et 

touche environ 900 000 personnes en France. 

 

Définition 

La maladie d’Alzheimer provient d’une détérioration du tissu cérébral (dégénération des neurones) 

qui se traduit par une diminution progressive et irréversible des fonctions cognitives. 

Quelle est sa cause ? 

Sa cause exacte est encore inconnue à ce jour. 

Il est probable qu’elle soit d’origine génétique. On suppose également que des facteurs 

environnementaux contribuent à son déclenchement. 

Comment se manifeste-t-elle ? 

Les premiers signes de la maladie d’Alzheimer s’illustrent en général sous la forme de pertes de 

mémoire, de jugement et de raisonnement ainsi que de changements d’humeur et de 

comportement, 

Ces symptômes étant également caractéristiques d’autres maladies, il est conseillé, lors de leur 

apparition, de ne pas s’alarmer et de consulter son médecin traitant.  

Qui est concerné ? 

Selon l’OMS, la maladie touche entre 28 à 33 millions de personnes à travers le monde. 

En 2015 en France, on considère que 900 000 personnes sont touchées. Ce chiffre pourrait atteindre 

1,3 million en 2020 et 2,1 millions en 2040, le nombre de cas  recensés augmentant d'environ 

225 000 par an. 
 


