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AND HEALTHY AGEING

Europejska Fundacja Opieki

Nasza misja
Pragniemy wspierac Senioréw i osoby niepetnoprawne
w catej UE w ich codziennym zyciu, przede wszystkim
w Polsce, poprzez podniesienie statusu oséb starszych
wspotdziatajac z miedzynarodowymi i lokalnymi orga-
nizacjami. Chcemy propagowaé¢ wolontariat i opieke
nieformalng, jako forme pomocy innym i samym sobie,
bo przeciez | my kiedys sie zestarzeyjemy i bedziemy

potrzebowac wsparcia silniejszych. W Posce dziatamy . ;_f
n-a ’:'zecz S'eniorézv' v;efﬂ'ug si(kand.yna.\.lvski’c: i zacho:- Eurocarers, - Rue Abbé d
nlc. \{vzorow w Z-Ie zmlea. tyWIza(Ejl oso, starszych, Cuypers 3, 1040 Brussels
opieki oraz wsparcia ch rodzin lub opiekunéw.
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Fundacja EFO zostata stworzona, jako samofinansujaca . Nlefo n alna Opleka
si¢ jednostka, w celu organizowania opieki nad ludzmi info@eurocarers.org e ..
wymagajacymi specjalistycznej pomocy na terenie UE G Centrum |nf0rmaCj| Unii EUTOPEJSI(IEJ
oraz aktywizowania polskich Senioréow. Pomyst pow- WWW.eurocarers.org w zakresie nieformalnej OpIEkI

stania Fundacji zrodzit sie z potrzeby pomagania
innym. Fundatorzy wiele lat dziatali w innych orga

——
nizacjach i zdobyte doswiadczenie obecnie wykorzys- www.facebook.com/

tuja dla dobra senioréw, dziatajac pod szyldem EuropeanAssociationWorkingForCarers

Europejskiej Fundacji Opieki.

EUROCARERS

Wiecej informacji na temat
Europejskiej Fundacji Opieki uzyskasz o imiciniie i

na stronie: www.opiekunowie.pl —//

Finansowany przez 7 program ramowy

Komisji Europejskiej
FP7-HEALTH-2012-INNOVATION-1/No 306058

EUROCARERS

EUROPEAN ASSOCIATION
WORKING FOR CARERS

Informacje zawarte w tej publikacji nie sq rzeczywistym
odzwierciedleniem stanowiska lub opinii
Europejskiej Komisji.




SEVENTH FRAMEWORK
FROGRAMME

W Europie opieke sprawuje 80% najblizszych
cztonkdéw rodziny lub przyjaciét. Opieka nad
ukochang osobg moze by¢ trudna i w wielu
przypadkach opiekun bywa niedoceniany
przez spoteczenstwo. Nieformalni opieku-
nowie doznajg psychicznych, fizycznych,
spotecznych i finansowych konsekwencji z

tytutu wykonywanej przez nich pracy.

Platforma internetowa proponuje opiekunom
rézne forny wsparcia w ich pracy i dziata w 27
krajach cztonkowskich w ramach Innovage
Project FP7 przy wspotpracy INCRA i

Stowa-rzyszenia Eurocarers .

Za polskg wersje platformy internetowej

odpowiada Europejska Fundacja Opieki.

Platforma zapewnia:

e krajowe informacje odnosnie opieki i form
wsparcia

¢ informacje dotyczace najbardziej powszech-
nych dolegliwosci oséb starszych

e strategie i informacje dla opiekundw, jak

opiekowac sie podopiecznymi

Dostepne sq rowniez ustugi
interaktywne!

Polska wersja platformy udostepnia w

ramach interaktywnych ustug ,,forum”,

ktore umozliwi opiekunom:

e nNawigzanie kontaktu z wykfalfikowang
ka-drg w celu uzyskania od niej wsparcia

e poznanie innych opiekunow

« dofgczenie do grupy ludzi wymieniajgcych
sie doswiadczeniem, majgcych podobne

problemy i doswiadczenia

Informacje dotyczace profesjonalnej opieki
sg dostepne w nizej podanych krajach:

Informacje dla pracodawcéw mozna znalez¢
w nastepujacych krajach:

Projekt jest koordynowany przez Uniwersytet Sheffield
www.innovage.group.shef.ac.uk




