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Beim gemeinniitzigen Verein wir
pflegen engagieren sich pflegende Angehoé-
rige - Familie und Freunde, die ohne
Bezahlung Pflegeverantwortung iibernehmen
- und Menschen, die sich beruflich oder
wissenschaftlich mit Pflege befassen.
Gemeinsam engagieren sie sich ehrenamtlich
fiir die Interessenvertretung von pflegenden
Angehorigen.

wir pflegen setzt sich fiir die Interessen und
Rechte pflegender Angehoriger auf Bundes-,
Lander- und Regionalebene ein und fiihrt
unterschiedliche Organisationen und Initia-
tiven zusammen.

Zu unseren Zielen gehort es unter anderem,
lokalen und regionalen Initiativen mehr
politisches Gewicht zu verleihen, pflegenden
und begleitenden Angehodrigen zu mehr
Wertschatzung und Mitspracherecht zu ver-
helfen sowie vorhandene Angebote
bekannter zu machen.

Mehr Informationen finden Sie auf
unserer Internetseite:
www.wir-pflegen.net

Die in dieser Broschiire dargestellten Informationen
entsprechen nicht zwangslaufig der Meinung oder Position

Der gemeinnutzige Verein wir pflegen ist Mitglied
des EUROCARERS innovAge Netzwerkes

M

Eurocarers, Rue Abbé Cuypers 3,
1040 Brussels
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In Europa wird 80% der Pflege zu Hause
von Angehorigen oder Freunden erbracht.
Dies kann haufig als Belastung erlebt
werden und die Rolle der pflegenden
Angehorigen erfahrt zu selten die notige
gesellschaftliche Wertschatzung.

Die Pflege und Betreuung bringt haufig fur
Angehorige negative emotionale, kdrper-
liche, soziale und finanzielle Auswirkungen

mit sich.

Die Internetplattform

unterstitzt pflegende Angehorige in 27
Mitgliedsstaaten der EU und wurde von
INRCA und EUROCARERS im
Arbeitspaket 3 des innovAge Projekts

entwickelt.

wir pflegen hat als Teil des europaischen
innovAge Netzwerks die deutsche Version
von InformCare mitgestaltet und leitet die
Verbreitung der Internetplattform in
Deutschland.

InformCare informiert zu:

e landesspezifischen Pflege und Unter-

stitzungsmaglichkeiten

e  Rechten, Anspriichen und

Finanzierungsmoglichkeiten

e haufigen Erkrankungen

e Umgangsweisen mit Pflegebelastungen

Interaktive Angebote fiir Angehorige!

Die nationalen innovAge Partnerorganisa-
tionen konnen interaktive Angebote fir
Angehorige auf der Plattform anbieten.
Uber ein Forum, Soziales Netzwerk oder
(Video-)Chat haben Angehdrige dann die

Moglichkeit in Kontakt zu anderen Angehori-

gen zu kommen oder bei Bedarf auch

professionelle Beratung und Begleitung in

Anspruch zu nehmen.

In folgenden Landern stehen auch Infor-
mationen fur beruflich im Sozial- und

Arbeitgeber kdnnen sich in diesen Landern
zum Thema Unterstiutzung fur pflegende
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