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Informal care givers in Flanders

1 in 3 Flemish people of 18 years and older

Per age group

* 32,9 percent in the group between 18 to 25 years
* 37,1 percent in the group between 26 tot 64 years
* 28,4 procent in the group 65+

1 op 5 children and young people under 18

Zorgenquéte 2021, Steunpunt WVG
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Support

* 88,1 percent receives no financial support

* 16,3 percent has no one else to help them in the care situation
(professional or informal network)

e 32 percent of the informal carers living with the care dependent has no
one else to help them (professional or informal network)
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The Flemish Informal Care Plan

&

* Recognition and identification
* Support

Connection with other policy areas (Work, Education,
Youth, ... ) and federal government

Building on existing work of informal care givers
organisations and other partners
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Het Vlaams Mantelzorgplan

4 programma’s
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PARTICIPATIE EN EMPOWERMENT

8 acties

o {I 1.,.;3_|‘:~,,"",, LEN
Mantelzorgers betrekken bij scharniermomenten
Psychosociale ondersteuning voor mantelzorgers

JONGE MANTELZORGERS

3 acties
1 projecl

(Hlerkenning van jonge mantelzdrgers

WERK EN MANTELZORG

5 acties

1 project
(H)erkenning van mantelzorgers op de werkvloer

ADMINISTRATIE EN RECHTEN

2 acties

Voorzitter:
Michel Vanholder

Projectleiding:
Okra Zorgrecht, Coponcho
Liever Thuis LM

Voorzitter:
Tom Cox

Projectleiding:
Samana
Steunpunt Mantelzorg

Voorzitter:
Nik Van Gool

Projectleiding:
Mantelzorgnetwerk

Voorzitter:
Sonja Becq

»

Coordinatie door VIVEL

Karel Hermans (cooérdinator)

Merel Thiers (communicatie)
Anneleen Torfs (projectwerking en
innovatie)

Monitoringcomité

VIVEL

Departement Zorg

Kabinet Welzijn, Volksgezondheid,
Gezin

Erkende mantelzorg- en
gebruikersverenigingen
Departement Onderwijs
Departement Werk en Sociale
Economie

Departement Jeugd, Cultuur en
Media

Optioneel: experten of voorzitters
van programmagroepen

Stuurgroep communicatie

VEM/VIVEL

Afgevaardigden projecten
Communicatiebureau en/of PR-
bureau (occasioneel)
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Overview projects

You ng carers

Secundary and higher
eduction
Inspiration Guide
Learning network
Care friendly schools
Week of the young carer
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Work and care

Information sessions
Care friendly companies
Learning network

Psycho social
support

So

Psycho-social support for
(vulnerable) carers
Link to primary care
psychologist

Turning point
moments

Hospital
Residential Care
End of life care
Palliatieve Zorg

Learning network
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Involved

stakeholders
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Werk & mantelzorg

VOKA

Verso
Boerenbond

ACV

ABVV
Departement WSE
RVA

Howest
WVLmanteltmee
Magenta
Mantelzorgnetwerk
Coponcho
Thomas More

Participatie & empowerment

VVSG
Zorggezind
Zorgnet-Icuro
VAPH

CAW

Psyche

Similes
Neutraal Ziekenfonds Vlaanderen
Liever Thuis
Coponcho
Okra Zorgrecht

Jonge mantelzorgers

ZoJong!

Agentschap Opgroeien
Vlaamse Jeugdraad
Familieplatform

Vlaamse Hogescholenraad
Vlaamse interuniversitaire raad
Departement Onderwijs
Vlaamse Vereniging van
Studenten

Nederlandstalig Platform voor
Thuisverpleegkundigen (NPTV)
Erasmus Hogeschool Brussel
Hogent

Samana

Steunpunt Mantelzorg

Administratie & rechten

IMA DMW

IMA Zorgkas

VVSG

Community Health Workers
SAAMO

FOD Sociale Zekerheid
Solidaris

Coponcho




Campagne #dahadikeffenodig

* Draag zorg voor onze mantelzorgers: gun ze een
#dahadikeffenodig-moment.
* De campagne helpen verspreiden?
o Ontdek het campagnemateriaal op
www.mantelzorgers.be, stuur een mailtje naar

merel@vivel.be of scan de QR-code
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http://www.mantelzorgers.be/
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www.mantelzorgers.be

Voor professionals Overons O Zoeken
Vlaams

Expertisepunt

Mantelzorg Doe de | watis g? | Fi ié ing | Verlof | igi Alles over mantelzorg

Alle informatie voor mantelzorgers en zij
die met hen samenwerken
+/ Actuele informatie, tips en activiteiten over mantelzorg.

+/ Gebundeld door het Viaams Expertisepunt Mantelzorg.

+ Een initiatief van de Viaamse Overheid.

Alles over mantelzorg

Wat is mantelzorg? Financiéle ondersteuning Verlof
» Wat is mantelzorg? Lees alles over tegemoetkomingen voor Verken verlofmogelijkheden voor
« Het mantelzorgstatuut mantelzorgers en zorgvragers mantelzorgers

« Jonge mantelzorgers

Hulp en advies Mantelzorgers ontmoeten Verenigingen

« Zelfzorg en veerkracht « Activiteiten Viaanderen telt 6 erkende
« Mantelzorg combineren met werken « Mantelzorgvakanties mantelzorgverenigingen
« Mantelzorg combineren met studeren « Getuigenissen

Ondersteuning thuis

Mantelzorgcoaches

Hulpmiddelen en woningaanpassingen
Einancién van de zorgvragen beheren

Voor professionals

Dit luik van de website is voor professionals,
klik op de tegel voor de desgewenste
informatie

www.mantelzorgers.be
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Bedankt! Zijn er vragen?
Blijf op de hoogte:

karel@vivel.be — algemeen codrdinatie

merel@vivel.be — communicatie

Project scharniermomenten: febe.snauwaert@coponcho.be en marijn.loozen@okra.be

Project psychosociaal welzijn: fara.detroyer@Im.be

Jonge mantelzorgers: ilse.janssens@samana.be en naomi.debruyne@steunpuntmantelzorg.be

Werk en mantelzorg: hweckhuysen@samenferm.be

Website: www.mantelzorgers.be
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